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PROJETO DE LEI N° 32 de 07 de outubro de 2025.

INSTITUI O PROGRAMA “CUIDANDO DE QUEM
CUIDA", VISANDO PROMOVER ACOES DE
ORIENTAGAO E ATENGAO AS MAES ATIPICAS NO
MUNICIPIO DE TOCANTINOPOLIS.

A CAMARA MUNICIPAL DE TOCANTINOPOLIS, ESTADO DO
TOCANTINS, APROVOU, e Eu, Prefeito Municipal, no uso de minhas atribuicées
legais, SANCIONO a seguinte Lei:

Art. 1°. Esta lei dispbe sobre medidas para reconhecimento e conscientizagdo sobre
as condicdes peculiares da maternidade atipica e para a promocgéo de acées de
orientacdo e atendimento as maes atipicas, incluindo a oferta de atendimento
psicossocial prioritario.

Paragrafo unico. Para os fins desta lei, considera-se mae atipica aquela mulher oy
cuidadora que é responsavel pela criacao de filhos que necessitam de cuidados
especificos para pessoas com deficiéncia, sindromes e doengas raras, e transtornos
como Transtorno do Espectro Autista (TEA), Sindrome de Down, Transtorno do Déficit
de Atencao e Hiperatividade (TDAH) e Dislexia, dentre outros.

Art. 2°. Fica instituido o programa municipal “Cuidando de Quem Cuida”, com a
finalidade de oferecer as maes atipicas orientagao psicossocial e apoio por meio de
servicos de acompanhamento psicologico e terapéutico, com atengédo a saude
integral, e através da difusdo de informagées e oferta de formacao para fins de

fortalecimento e de valorizagéo dessas mulheres na sociedade.

Art. 3°. Constituem objetivos do programa “Cuidando de Quem Cuida’

Il - Promover o apoio, orientacao e disponibilidade para o acesso prioritario das maes
atipicas aos servigos psicologicos, terapéuticos e assistenciais:

Il - Estimular a ampliacdo de politicas publicas adequadas na Rede de Atencao
Primaria de Saude, com vistas a manter um atendimento eficaz e de qualidade, para
preservar a integridade da saude mental materna;

IV - Desenvolver acoes de bem-estar e de autocuidado como rotina, com vistas a
prevenir e/ou reduzir sintomas de transtornos psiquicos, como ansiedade, depressao
€ outras doengas e transtornos comuns a esta condicao:;

Praga Dom Cornélio Chizzinni. n° 46, Centro. CEP: 77.900-000. Tocantinopolis — TO. E-mail-
, : Telefone (63) 3471-1311.



ESTADO DO TOCANTINS
CAMARA MUNICIPAL DE TOCANTINOPOLIS

PODER LEGISLATIVO MUNICIPAL
BIENIO 20252026

V - Promover o desenvolvimento de competéncias socioeconémicas, por meio de
acoes que fagam as maes atipicas sentirem-se valorizadas sem comprometer os
cuidados despendidos a seus filhos;

VI - Desenvolver acées complementares de suporte para o filho, quando a mae e/ou
cuidadora tiver que realizar consultas, exames, terapias, encontros ou tiver que
participar de outras atividades no convivio social, melhorando sua qualidade de vida;

VII - Estimular os demais membros da familia quanto ao cuidado e protecao, visando
aumentar o nivel de bem-estar e melhorar a funcéo e as interacées familiares:

VIl - Promover intervencao dos profissionais da satde, educacao, assisténcia social
assisténcia juridica, no que diz respeito a compreender as necessidades das maes
atipicas, e prover informacées e indicar servigos de uma maneira coordenada visando
produzir resultados positivos na familia

Art. 4°. Para o cumprimento dos objetivos estabelecidos no artigo 3° o Programa deve
observar as seguintes acées, dentre outras que se compatibilizarem com os objetivos
almejados:

I - Apoio pos-parto as maes e cuidadoras destinatarias desta lei, com as seguintes
medidas:

a) acolhimento e inclusdo no pos-parto;

b) esclarecimentos imediatos apos o nascimento e orientagcdes necessarias sobre a
condi¢do da crianga e suas especificidades;

Il - Informagdes educacionais a sociedade a respeito das principais questdes
envolvidas na convivéncia e trato com as criangas, adolescentes e adultos sob tutela
de mées atipicas;

Il - Promover a interacéo entre profissionais da saude, educacéo e familiares, com
vistas a melhoria da qualidade de vida da condicao da crianga, adolescente e adultos
sob tutela de méaes atipicas:

IV - Implantacdo de acoées que integrem as maes atipicas com os educadores,
profissionais das areas da assisténcia social e da saude, e familiares:

V - Oferecer oportunidade de vivéncia pratica das maes e/ou cuidadoras matriculadas
na rede publica de ensino no acompanhamento do desenvolvimento educacional de
seus filhos;

VI - Fomentar a participacao das maes em acoes de formacao de pessoal, qualificacao
profissional e de reinsercao no mercado de trabalho, por meio de acées Inter setoriais
entre os érgéos publicos e em parceria com organizacées da sociedade civil e com
empresas;
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VIl - Aplicar estratégias de intervencao para o fortalecimento do vinculo da mae e/ou
cuidadora em programas com a rede socio assistencial e para o acesso as politicas
setoriais voltadas as mulheres; e

VIl - Veiculagdo de campanhas de comunicagdo social que visem conscientizar a
sociedade e dar visibilidade as politicas publicas instituidas por esta lei.

Art. 5°. Para o cumprimento desta lei, os hospitais publicos e particulares, clinicas,
Centro de Atengao Psicossocial (CAPS) e unidades de saude localizados no municipio
deverao oferecer atendimento psicossocial diferenciado e prioritario as maes que se
dedicam integralmente aos cuidados dos filhos com deficiéncia.

Art. 6°. As maes que, de forma integral, que se dedicam ao cuidado de filhos com
transtorno do espectro autista ou com deficiéncia moderada, grave ou profunda, terao
prioridade no atendimento psicossocial na rede do Sistema Unico de Saude (SUS) do
Municipio, com a devida comprovacao da condigéo de cuidado continuo e exclusivo."

Art. 7°. Os projetos e agdes decorrentes do cumprimento desta lei serdo amplamente
divulgados, de forma a propiciar a efetiva participagdo da sociedade e o efetivo
alcance do publico alvo.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

GABINETE DA PRESIDENCIA DA CAMARA MUNICIPAL DE
TOCANTINOPOLIS, ESTADO DO TOCANTINS, aos 07 dias do més de outubro de
2025.
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AL R GOMES DE SOUSA NETO
Presidente da Camara Municipal de Tocantinépolis
Biénio 2025/2026
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JUSTIFICATIVA

Nobres Vereadores

O termo “mae atipicas” ¢ utilizado para descrever as maes que lidam com a
criagao de filhos que necessitam de cuidados especificos. E de conhecimento comum
que a maternidade por si s6 ¢ dificil, mas na maternidade atipica as dificuldades se
potencializam, ja que essas maes tém que lutar diariamente contra o preconceito,
desamparo governamental, ineficiéncia das politicas publicas, sobretudo, lutar contra
a invisibilidade que estdo submetidas, pois é desconsiderado o desgaste fisico e
mental vivenciado diariamente pelas méaes atipicas.

Existem pesquisas que apontam que o nivel de estresse que as maes atipicas
estao submetidas é semelhante ao estresse crénico vivido por soldados combatentes
de guerra.

Por isso, se mostra necessario queé os governos em todas suas esferas
reconhecam as peculiaridades da maternidade atipica, criando programas que visem
fornecer atendimento prioritarios e especializados em diversas areas, garantindo que
as maes atipicas preservem sua sadde fisica e mental.

Nesse sentido, & o presente projeto de lei.

A apresentacgao do projeto de lei ndo encontra obice nas regras constitucionais
de iniciativa e competéncia legislativa, tendo em vista que nao se cria despesas, nao
esta sendo criado ou modificados orgaos, bem como o STF ja pacificou o
entendimento que a criacgo de programas nao € matéria de competéncia exclusiva
do Poder Executivo, podendo o vereador legislar sobre o tema.

Dessa forma, apresento o projeto de lei, solicitando aos nobres vereadores que
0 aprovem.

GABINETE DA PRESIDENCIA DA CAMARA MUNICIPAL DE
TOCANTINOPOLIS, ESTADO DO TOCANTINS, aos 03 dias do més de fevereiro de
Ve

GOMES DE SOUSA NETO
Presidente da Camara Municipal de Tocantinépolis
““Biénio 2025/2026
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